o4

VIOﬂOﬂ

0 INFORMATIONS
GENERALES

“ ACCES

ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

CHALLENGE PACA N°10
19 Octobre 2025
VELLERON (84)
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Course d'Orientation
— Fedération Frangaise

Organisation : ORIENTATION PASSION AVIGNON 8404PZ
Directeur de course : OUVRARD Karine

Arbitre : SCHIAVO Gilles ( Licence n° :1100)

Controleur des circuits : Jérome VIALARD (Licence n°12652)
Traceur : MIAHLE Pascale ( Licence n° : 12651)

GEC : MATHIEU Maurice ( Licence n° : 476)

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

oul

Nom : VELLERON Piégros n° 2023-D84-101 / Les Platriéres-n°  Echelles :
2025-D84-111 1/10 000° - A3 - pour les circuits Violet A, B, C, Cbis,
Orange

1/7500° - A3- pour les circuits Violet D, E, Jaune
1/5000° - A3 - pour les circuits Bleu, Vert, Vert Acc
Equidistance : 5m

Type de terrain : terrain typique méditerranéen, présence
de nombreux sentiers ainsi que de zones de cultures
infranchissables.

HORAIRES

Relevés : Léo FALCONE -2022 / 2024
Cartographe : Léo FALCONE — Carte&O

Fléchage : a partir de Pernes, chemin de
Fontblanque.

Parking:
3341 chemin de Fontbanque 84210 Pernes les

fontaines

Coordonnées GPS : 43°58'05.9"N 5°04'23.5"E

Distance Parking-Accueil : 100 m
Distance Accueil-Départ : 500 m, 45 m D+

Distance Arrivée-Accueil : 300 m

Accueil : a partir de 9h

Réservation des Horaires :
http://cab84.free.fr/ligue/index.html

Départ : a partir de 10h

Remise des récompenses : a partir de 14h30
Fermeture des circuits : 15h

g&g CIRCUITS @ RESULTATS

Nombre de circuits compétition : 10 " Affichage sur Place
-Nombre de circuits Loisirs: 1

évolutif : Bleu-Jaune-Orange

-Circuit Vert Accompagné : Les coureurs ne
pourront accompagner qu’apres avoir couru.

- Boitiers en mode SIAC, fonctionnent aussi en
mode normal ...
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https://liveresultat.orientering.se/

https://co-paca.info/challenge-paca-co

Buvette et petite restauration sur place
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Licenciés FFCO : Adultes : 8€ -- moins de 18ans : 5€ -- circuit Vert Acc : 3€

Inscription aprés la date limite du 13 Octobre pour les licenciés et non licenciés chronométrés : + 2€ dans la limite des
cartes disponibles  Coureur pré inscrit et absent le jour de la course : 2€

Non-licenciés FFCO : chronométrés (inscriptions préalables) : adultes 13€, moins de 18ans 10€ (pass compétition et puce)
Loisirs non chronométrés : 8 € (pass découverte et puce) Familles : 20 €

Location de puce : mises a disposition en contrepartie d'une caution (piece d'identité, passeport). Obligatoire
pour tous les circuits. Facturation : 40€ en cas de perte...

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les
conditions médicales d’acces : attestation de prise de connaissance du questionnairéimédical et des
recommandations des cardiologues du sport pour les majeurs, attestation de pri§efd@ktonnaissance du
guestionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs.
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https://carte-o.fr/presentation/
https://maps.app.goo.gl/mDDYV4o7tiFYLGfq6
https://maps.app.goo.gl/mDDYV4o7tiFYLGfq6
https://liveresultat.orientering.se/
https://co-paca.info/challenge-paca-co
https://co-paca.info/site/file/source/doc_clubs/2024/ffco/attestation_inscription_personne_majeure_non-licencieeffco.pdf
https://co-paca.info/site/file/source/doc_clubs/2024/ffco/questionnaire_de_sante.pdf
https://co-paca.info/site/file/source/doc_clubs/2024/ffco/10reglesd039orfranglais.pdf
https://co-paca.info/site/file/source/doc_clubs/2024/ffco/attestation_inscription_personne_mineure_non-licencieeffco.pdf
https://co-paca.info/site/file/source/doc_clubs/2024/ffco/questionnaire_sante_sportif_mineur.pdf
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9’ INSCRIPTIONS

Obligatoire sur https://inscriptions.co-paca.info avant le lundi 13 Octobre a 23h00

3 CONTACT

™ MATHIEU Maurice : mathieuma@orange.fr

E’ CONSIGNES DE COURSES SPECIFIQUES

Les consignes de course, et notamment les caractéristiques des circuits, seront transmises aux clubs et
disponibles sur http://co-paca.info/ avant la cléture des inscriptions.

Article 1-4 : Circuits (extrait du réglement des compétitions du Challenge PACA)

La répartition des catégories du challenge PACA sur ces circuits est indiquée dans le tableau ci-dessous,

avec les niveaux techniques et les temps de course.

Tout coureur d'une catégorie donnée peut cependant choisir, pour chaque course, le circuit sur lequel il souhaite
courir.

Suivant le circuit choisi, il sera alors considéré comme sous-classé (cf art. I-6) ou sur-classé (cf art. |-7).

Le calcul des points pour le challenge PACA en sera modifié comme indiqué dans ces articles I-6 et |-7

Tableau de répartition catégorie - circuit pour les courses du Challenge PACA Longue Distance

Hommes Dames

i it Temps de course Catég PACA Points PACA par Catég PACA Points PACA par
1rcul

indicatif du premier rapport au rapport au
Violet A 75° H20-21-35 ler H20-21-35 Dame surclassée 1* H du circuit
Violet B 60’ HI18 ler H18 Dame surclassée 1* H du circuit
] H40-45 ler H40-45
Violet C 55° H50-55 ler H50-55 D20-21-35 lére D20-21-35
Violet Cbis 50° D18 lére D18
Violet D 50’ H60-65 ler H60-65 D50-55 1ére D50-55
Violet E 45° H70+ ler H70+ D60-65 1ére D60-65
D70+ 1 ére D70+
45° Hl6 ler H16 D16 lére D16
35 H14 ler H14 D14 lére D14
25’ HI12 ler H12 D12 lére D12
20¢ H10 ler H10 D10 lére D10
Vert Accompagné 20¢ Forfait 10 points Forfait 10 points
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https://inscriptions.co-paca.info/
http://co-paca.info/
https://co-paca.info/site/file/source/doc_clubs/2025/reglementpaca_2025_14fev025.pdf
mailto:mathieuma@orange.fr

