STAGE JEUNE LIGUE PACA

du 21/10/2023 au 24/10/2023

Alpes de Haute Provence — Région de Forcalquier Course d'Orientation

— Fédération Frangaise

LIGUE PROVENCE-ALPES-COTE DAZUR
#COURSE D'ORIENTATION
o“‘
Organisation : Ligue PACA de Course d’Orientation
Coordonnateur: Jérome VIALARD
Animateurs: Jérome VIALARD, Olivier BERRIEN, Jean Luc BARRAL, Olivier
BENEVELLO
GEC : Chronométrage avec le systéme Sport Ident
Lieu : Région de Forcalquier : Pavoux, Aubignosc, Ganagobie,...

Inscriptions : sur le site co-info-paca :
http://inscriptions.co-paca.info/

LIEUX DE PRATIQUE

Cartes de, Pavoux, Aubignosc, Ganagobie
Il faut compter entre 10mn et 20mn de route pour se rendre sur les sites de pratique...

“ HEBERGEMENT - RESTAURATION DATES DU STAGE

Accueil : samedi 21/10 a partir de 13h30
Dépot des bagages, possession des chambres,
présentation des encadrants

Gite les Maisons de Chante Oiseau

Chante Oiseau, 04300 Sigonce

Début du stage : samedi 21/10 a 14h30
https://chanteoiseau-provence.com/

Fin de stage : mardi 24/10 a 13h
Chambres de 4 a 5 lits
Pension Compléte + Paniers repas pour les dimanche, lundi
et mardi midi. Golters mis en place par les encadrants

m PUBLIC CONCERNE a TRANSPORT

- Transport sur lieu du stage : assuré par les

Est autorisé a s’inscrire, tout jeune licencié FFCO en parents accompagnateurs avec leurs véhicules personnels

PACA, AUTONOME sur le CIRCUIT VERT (G du (dans la mesure du possible). Merci ’de vou.s ra.pprocher
_ ) ] des encadrants de votre club pour I'organisation des

Challenge PACA), de plus de 8 ans, de catégorie HD10, trajets.

HD12 ou HD14, appartenant ou non au Groupe - Transport sur les sites de pratique : assuré

Ligue par les parents accompagnateurs ainsi que les
encadrants avec leurs véhicules personnels.

OBJECTIFS DU STAGE

- Se perfectionner dans sa pratique de la Course d’Orientation, afin d’atteindre un niveau supérieur.
- 4 niveaux d’entrainement évolutifs, seront proposés : Vert, Bleu, Jaune,

= 140€ a la charge des clubs
Participation Ligue : 40€ / jour / jeune, soit 120€ / jeune Co(t Total : 260€ Remargue : Chaque club facture a la famille le montant défini
/\ Inscription limitée a 25 jeunes.

CONTACT

Jérome VIALARD
jeromvial@gmail.com
07 62 53 08 90
Nous vous espérons nombreux sur ce stage Ligue Jeune de Toussaint 2023 !
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