ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

OP‘4 CHALLENGE PACA CO a VTT MD
2 : 10 Juin 2023
Amgnon - Caumont sur Durance Course d'Orientation

—F@dération Frangaise

o INFORMATIONS GENERALES

Organisation : ORIENTATION PASSION AVIGNON 8404PZ

Directeur de course : FRIGGERI Fabienne ( Licence 34014 ) COURSE COMPTANT POUR
Délégué Arbitre : VISCA Paul ( Licence 3874) LE CLASSEMENT NATIONAL
Controleur des circuits : VISCA Paul ( Licence 3874 )

Traceur : BRUN Matthieu ( 24583 ) (0]0]]

GEC : MATHIEU Maurice (476 )

CARTE
Nom : Caumont VTT Echelle : 1/12500 Circuit A-B-C FORMAT A3

1/10000 Circuit D E Eacc FORMAT A4
Relevés : 2021 Equidistance : 5m
Cartographe : SECKLER Daniel Type de terrain : méditerranéen, chemin
caillouteux, sentiers techniques, bords de vigne.
Dénivelé important sur les circuits AB et C

H O I

Fléchage : 43.888891,4.927851 .
https://goo.gl/maps/CCFs8gKdeERTb62d7 Accueil : 12 h00
parking : 43.892660, 4.942300
https://goo.gl/maps/4bSpiBEvsK1EBmsq8
parking - accueil : 800 m

Distance accueil-départ : 2 000 m Remise des récompenses : 16 h 00
Distance arrivée-accueil : 1 000 m Fermeture Circuits : 16 h 30

m ICIRCUITS " Poinconnage SIAC AIR @ PRESULTATSN POINCONNAGE Classique ACTIF

Départ: 13 h 00 14 h 00
Réservation http://cab84.free.fr/ligue/index.html

Nombre de circuits compétition : 5 + 1 (Eacc) Co info PACA et

A,BC,D,E, EAcc https://liveresultat.orientering.se/
Circuits ouverts au VTT AE, sans classement+

1 circuit loisirs modulable

UG TARIFS

Licenciés FFCO : adultes 8 €,- 18 ans 5 €

Non-licenciés FFCO * : (pass' compétition) : 15 €

*Pour étre chronométré vous devez obligatoirement prendre connaissance du questionnaire de santé fédéral
https://www.ffcorientation.fr/media/cms _page media/75/questionnaire_de sante FFCO prwOyXO.pdf

ou pour les mineurs

https://www.ffcorientation.fr/media/cms page media/75/questionnaire_sante sportif mineur.pdf

et des 10 régles d’or édictées par le club des cardiologues du sport
https://www.ffcorientation.fr/media/cms page media/75/10REGLESDOR.pdf

il vous sera demandé, a I'accueil une signature attestant cette prise de connaissance.
Non-licenciés non-chronométrés : 10 € ( pass’ découverte)

Location de puce : 3€ et caution 30€ ou CNI

Inscription aprés la date ou sur place dans la limite des cartes disponibles : + 2€
Coureur pré inscrit et absent : 2€

3’ INSCRIPTIONS

Obligatoire sur http://inscriptions.co-paca.info/ avant le 5 juin 23 h : 00

=8 CONTACT

mathieuma@orange.fr
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