
 

 

 
 

FINALE DU CHALLENGE PACA 2023 
10 Décembre 2023 

PEYNIER (13) 
 

 
INFORMATIONS GÉNÉRALES  
Organisation : ATHLETIC CLUB AURELIEN 

COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

 
NON 

Directeur de course : ESTELA Olivier 
Délégué – Arbitre régional :  COURDIER Jean-Marc 
Contrôleur des circuits régional CO à pied : ESTELA Olivier 
Traceur régional CO à pied : CHAMPIGNY Laurent 
GEC : HEYRIES Richard 
 

 
CARTE  
Nom : PEYNIER, LA GARENNE Échelle :1/7500 
Relevés : 2014 Actualisation novembre 2023 Équidistance :5m 
Cartographe :  DELENNE Pierre Type de terrain : méditerranéen 
 

 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
Base de Loisir de La Garenne, 13790 Peynier : 
https://maps.app.goo.gl/9QV5v7YsmAtD5RDN8 

 

Accueil : 9h 

Distance parking-accueil : 200m 
Départ : 10h30 circuit A puis de 5’ en 5’ 
Départs Loisirs : entre 10h30 et 12h30 

Distance accueil-départ : sur place Remise des récompenses : 14h 
Distance arrivée-accueil : sur place Fermeture des circuits 14h 

 

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS 
Nombre de circuits compétition : 5 

 

En direct sur  https://liveresultat.orientering.se/ 
Officiels sur  http://co-paca.info/ 
 

Nombre de circuits initiation : 2 
Utilisation du système « sans contact » SIAC 
Les autres puces fonctionneront normalement. 

 

 

SERVICES 
Buvette et petite restauration sur place  

 

 
TARIFS 
Licenciés FFCO : 18€ par équipe de 3 coureurs, 10€ par équipe de 2 coureurs, 5€/enfant et 6€/adulte sur circuit 
individuel  
Non-licenciés FFCO : 8€ sur circuit individuel, Familles : 20€, Location de puce : 3€ 

  
  

 
INSCRIPTIONS 
Inscription des équipes sur FFCO (https://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/) 
Clôture des inscriptions lundi 6 décembre 23h59. Possibilité de modifier les équipes jusqu’au jeudi 09 décembre 23h59 
Inscription des loisirs individuels sur http://inscriptions.co-paca.info/ pour Loisir facile (bleu) et Loisir difficile (jaune) 
jusqu’au jeudi 09 décembre 23h59  

  
 L’accès aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition 

(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions 
médicales d’accès : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des 
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs 

 

 
CONTACT 
Olivier ESTELA 06 12 72 04 77 
olivier.estela@neuf.fr 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
REGLEMENT -FINALE DU CHALLENGE PACA PEDESTRE (relais)  
Article V-1 : Circuits et catégories  

La finale du challenge sera organisée en fin d'année sous la forme d'un relais de 2 ou 3 coureurs 

La répartition des catégories selon les circuits est la suivante : 

Circuit Répartition des catégories Nombre 
relayeurs 

moyenne des 5 
meilleurs 

temps de relayeur 
Violet A H20-21-35 / H40-45 / H18 3 35 ' 
Violet B H50-55 

D18 / D20-21-35 / D40-45 
3 35 ' 

Orange C H16/ H60-65 / H70+ 
D16 / D50-55 

3 30’ 

Jaune D H14 
D14 D60+ 

2 25’ 

Bleu E H10 / H12 
D10 /D12 

2 20’ 

 

Détail des circuits : 

 Circuit A H20- 21-35, H18, H40-45    4060m, + 100m de dénivelé, 17 postes  

Circuit BH50-55, D20-21-35, D18, D40-45  3690m, + 85m de dénivelé, 14 postes  

Circuit C H16, H60-65, D16, D50-55   2680m, + 60m de dénivelé, 11 postes  

Circuit D H14, D14, D60+     2790m, + 35m de dénivelé, 12 postes  

Circuit E H12, D12, H10, D10     1430m, + 25m de dénivelé, 9 postes  

Circuit Loisir Difficile (niveau jaune) :    2840m, + 35m dénivelé, 13 postes 

Circuit Loisir facile (niveau bleu) :   1490m, + 25m dénivelé, 11 postes  



 

 

CONSIGNES DE COURSES 
PLAN DE L’ARENA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATTENTION : DERNIERE BOUCLE TRES COURTE : MOINS DE 5 MIN !!! 

La zone de la dernière boucle (après la 
balise spectacle/radio 200) est peu 
étendue, les postes sont proches, les 
ronds peuvent se toucher sur la carte : 
bien lire les numéros d’ordre sur la carte, 
et les définitions, pour prendre les bons 
postes dans le bon ordre ! 

Balise spectacle 

CARTES

Passage 
de relais 

ZONE DE COURSE 

ZONE DE COURSE 

ZONE D’ECHAUFFEMENT 

GRADINS 

PARKING / WC 


