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CHORGES, HAUTES-ALPES

INFORMATIONS GENERALES
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Organisation : Hautes Alpes Orientation / Sud Raid
Directeur de course : Théau Le Loch

Délégué — Arbitre régional : Jérome Vialard COURSE COMPTANT POUR
Controleur des circuits régional CO a pied : Guy Aurouze SRR LAl

Traceur régional CO a pied : Patrice Manopoulos oul

GEC : Clémence Rollin

CARTE

Nom : Chanteloube Echelle : 1/10 000&éme
Relevés : 2014 - Mise a jour printemps 2024 Equidistance : 5m
Cartographe : Pierre Delenne Type de terrain : terrain alternant zones dégagées,

ravines et sous bois plus ou moins pénétrables

ACCES HORAIRES

Fléchage : croisement entre la D203 et la D3 a
Chorges
https://maps.app.goo.gl/Hc6FwGmUikzE6gKBA

Accueil : 9h00
Parking : https://maps.app.goo.gl/
XsDrJoRxWYok7V5E7
Distance parking-accueil : Om Départ : 10h00 - 12h00
Distance accueil-départ : 600 metres Remise des récompenses : 14h30
Distance arrivée-accueil : 1500 metres Fermeture des circuits : 14h30
CIRCUITS @ RESULTATS
Nombre de circuits compétition : 11 " https://liveresultat.orientering.se/index.php?
lang=fr&

Nombre de circuits initiation : 0
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SERVICES

Buvette friterie Sud Raid !

Saucisses / Frites : 7€

Barquette de frites : 3€

Soda (33cl) : 2€

Biere artisanale des Hautes-Alpes : 3€
Café expresso : 1€

Dans la limite des stocks disponibles

Paiement accepté : Especes et carte bleu

@ TARIFS

2:

Licenciés FFCO : 19 ans et plus : 8€, 18 ans et moins : 5€, vert acc : 3€

Non-licenciés FFCO chronométrés : 19 ans et plus : 13€, 18 ans et moins : 10€

Pour étre chronométré, un non-licencié FFCO devra attester avoir pris connaissance du questionnaire de
santé fédéral et des 10 regles d'or du club des cardiologues du sport

Prét de puce électronique contre dépot d’une caution de 30€ ou d’une piece d’identité.

Inscriptions sur place dans la limite des cartes disponibles : + 2€
Coureurs préinscrits non-présents le jour de la course : 2€

INSCRIPTION

Obligatoire sur http://inscriptions.co-paca.info/ avant le lundi 10 juin 23h59

Choix des horaires de départ sur http://cab84.free.fr/ligue/index.html avant le jeudi 13 juin a 23h59

L’acceés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les
conditions médicales d’accés : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des
recommandations des cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de
moins de 6 mois pour les mineurs

CONTACT

Théau Le Loch : theauleloch@gmail.com / 07.82.57.26.15
Erik Agostinelli : sudraidar@gmail.com
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Informations circuits

Circuits Distance Dénivelé positif Catégories pour Echelle
challenge PACA

Violet A 5,1 km 250 m H20-35 1/10000°
H18 .
Violet B 4,5 km 190 m o 1/10000
Violet C 4,1 km 180 m D20-85 1/10000°
_ D18 \
Violet Cbis 4 km 200 m D40-45 1/10000
Violet D 3,3 km 140 m noves 1/7500°
Violet E 2,9 km 110m D60-02 0 5704 1/7500°
H16 ,
Orange 2,9 km 150 m D16 1/7500
Bleu 1,7 km 100 m g}g 1/7500°
Vert 1,4 km 80m g}g 1/7500°
Vert accompagné 1,4 km 80m Toutes catégories 1/7500°
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