
 

 

 

A.O.C n°1 – Joucas 
12 Juin 2024 de 18h à 20h30 

Joucas (84) 
 

 

INFORMATIONS GÉNÉRALES  

 

Organisation :  LUB’O 
Directeur de course : Xavier GIBIAT 
Contrôleur des circuits : Jérôme MONCLARD 
Traceur : Richard CATMUR 
GEC : Jérôme MONCLARD 
 
 

 

 

CARTE  

Nom : Joucas Échelle : 1/5000°  
Relevés : Jérôme MONCLARD – MAJ Richard CATMUR Équidistance : 2,5m 
Cartographe : Jérôme MONCLARD Type de terrain : Forêt, végétation de type 

Méditerranéenne 
 

 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
Parking  / Liens Google Map : 
https://maps.app.goo.gl/Ad6YdShHVx37bLoc9  

 

Accueil : à partir de 17h00 

Coordonnées GPS :  43°55'28.7"N 5°15'19.4"E 
Départ : entre 17h30/20h 

Distance Parking-Accueil : 100m  
Distance Accueil-Départ : sur place  

 

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS 
Nombre de 
circuits 

compétition : 5 

 Vert + Village : 1,5km – 75m D+ 

 Jaune 
Garrigue : 2km -60m D+ 
Village : 1,8km 90m D+ 

 Violet 
Court 

Garrigue : 2,6km – 60m D+ 
Village : 1,8km – 90m D+ 

 Violet 
Long 

Garrigue : 4,6km – 140m D+ 
Village : 1,8km – 90m D+ 

 

 

En ligne sur :  
https://opa8404.wixsite.com/aoc-8404  
 

 

 

ou 
 

http://co-paca.info/autres-courses-paca-
departementales-trail-orientation-co-au-score  

 

 

 

SERVICES 

- pas de buvette ni de restauration sur place. 
- bars et restaurants à proximité 

Extrait de carte : 

 

 

TARIFS 

        -      5€ :  Licenciés et Jeunes Non-Licenciés  (Gratuit pour l’accompagnant sans carte)      
 - 8€   :  Adultes Non Licenciés 
 - 2€   : Membres OPA et élèves licenciés UNSS 

- Gratuit : Licenciés LUB’O 

 Location de puce : 3€ + chèque de caution de 60€ à l’ordre de LUBO 
 

 
INSCRIPTIONS 

Avant le 11/06/2024 – 22h 
 http://inscriptions.co-paca.info/  
 /!\ Pour être chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an à la date d’inscription 

à la compétition et permettant d'établir l'absence de contre-indication à la pratique du sport ou de la course d’orientation, en 
compétition. 

 

 
CONTACT 

Xavier GIBIAT 

xavier.gibiat@wanadoo.fr        07 72 89 12 53 

Site Internet du AOC 2024 : 
https://opa8404.wixsite.com/aoc-8404  
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